




• Partie 1 – Préparation
• Objectif

• Style

• Contenu

• Partie 2 – Filmer
• Le choix de la caméra

• Le cadrage

• La lumière

• Le son

• Le tournage

• Partie 3 – Le montage
• Différents logiciels

• Les bases en montage

• L’exportation

Formation inspirée par Camille Rase, ACE Formation
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https://www.youtube.com/watch?v=qkqbD__YpVU

https://www.youtube.com/watch?v=qkqbD__YpVU


https://www.youtube.com/watch?v=wZGDl_NVhTo

https://www.youtube.com/watch?v=wZGDl_NVhTo
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http://drive.google.com/file/d/1LxXUKykIJOLQrP0tt29Mrf3IUCzdFEQK/view
http://drive.google.com/file/d/1zPUa44bF95rTQs5dJWf89R1Jn1ZA4_B9/view
http://www.youtube.com/watch?v=GgzdX8KPHwM
http://www.youtube.com/watch?v=tc8plmWuDJ0










http://drive.google.com/file/d/1IwmvMU9wnPznBhZJrKD_wsswkTVI2HMY/view
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Plans à filmer : 
• Travelling
• Plan statique
• Plan en marche
• Interview
• Autre

→ 5 rushs de + de 15 secondes

RDV dans +-20 minutes
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1. Sélection et coupe des rushs
2. Format
3. Musique, volume, son
4. PIP
5. Texte
6. Export

A votre disposition ! ☺




